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VORBEREITUNG AUF EINE UMSCHULUNG

ALLES AUF je nach Bedarf 6 oder 12 Wochen, individueller Einstieg moglich
EINEN BLICK

@ montags bis freitags von 07:45 bis 15:15 Uhr

@ Individueller Ergebnisbericht
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WIR UNTERSTUTZEN DICH PROFESSIONELL...

...bei deiner beruflichen Weichenstellung!

Bildungsgutschein, Rehabilitationsforderung

Du strebst eine abschlussbezogene berufliche Weiterbildung an, bist dir aber nicht sicher, ob du alle Voraussetzungen
hierfUr erfUllst? Benotigst du Unterstitzung beim Wiedereinstieg ins Lernen?

Uberlasse deine berufliche Zukunft nicht dem Zufall! Wir bieten dir mit diesem Seminar die Mdglichkeit einer systematischen,
individuellen und effizienten Vorbereitung fir einen erfolgreichen Verlauf deiner bevorstehenden beruflichen Weiterbildung.

WIR UNTERSTUTZEN DICH FACHKOMPETENT

In unserem Vorbereitungskurs hast du Gelegenheit, deine vorhandenen Schulkennt-
nisse in Deutsch und Mathematik an die Anforderungen einer Umschulung anzupassen.
Du erwirbst Kenntnisse in Textverarbeitung und Tabellenkalkulation und erhaltst von
uns zudem personliche UnterstUtzung.

/ Bereit fur Zukunft!



WOMIT ENDET DIE FORTBILDUNG?

Am Ende des Vorbereitungskurses erhalt dein Kostentrager einen individuellen Ergebnisbericht.
Dieser dokumentiert deine Fortschritte und Kompetenzen.

Damit steht einem erfolgreichen Verlauf deiner geplanten Weiterbildungsmaflinahme nichts mehr im Wege.

WELCHE INHALTE ERWARTEN DICH?

/ Kenntnisauffrischung (Mathematik und Deutsch)
/ EinfUhrung in IT-Anwendungen (Office)

/ EinUben effizienter Lern- und Arbeitstechniken
/ Starkung personlicher Ressourcen

/ Arbeitserprobung

/ Zeit- und Stressmanagement

/ Hospitation

Weitere Infos zu den Schulungsinhalten findest du unter bfz-essen.

WAS VERSPRECHEN WIR DIR?

®@¢®  UNTERSTUTZUNG BEI DER WAHL 2 ZENTRALE LAGE UND
M@A  :R RICHTIGEN QUALIFIZIERUNG GUTE ERREICHBARKEIT

> v PERSONLICHE BETREUUNG Qﬁ AKTIVES LERNEN IN THEORIE UND PRAXIS
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.a. STATT TELELEARNING

Sprich uns an! Wir beraten dich gern!

=L A (S TERMINVEREINBARUNG:
Ifarollngerstraf&e 93 | 45141 Essen

Offnungszeiten: 0800 2393773 (gebiihrenfrei)
Mo-Do 08:00-16:00 Uhr, Fr bis 15:00 Uhr .

bfz-essen.de info@bfz-essen.de
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