
Suchst du nach Unterstützung in einer kritischen beruflichen Phase? Möchtest du bessere Entscheidungen treffen mit einer 
professionellen Beratung und Begleitung? Weißt du nicht, was das Richtige für dich ist?

Mach dir mit uns deine eigentlichen Bedürfnisse bewusst. Profitiere von unserer fachkompetenten Begleitung auf deinem 
individuellen Weg zurück ins Berufsleben.
 
Wir unterstützen dich professionell bei deiner individuellen beruflichen Entscheidung!

BERUFLICHE BERATUNG UND ORIENTIERUNG

100% FÖRDERUNG 
MÖGLICH!

BERUFSCOACHING.
TRAINING.

24 Unterrichtseinheiten, Einzelsetting

nach Absprache, vor Ort oder digital

individueller Ergebnisbericht incl. beruflicher Perspektiventwicklung 

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein oder im Rahmen der beruflichen Rehabilitation

AN WEN RICHTET SICH DAS ANGEBOT?

ALLES AUF 
EINEN BLICK

Für die Teilnahme benötigst du ein Sprachniveau 
in Deutsch von B2 (GER).
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umbre vieja



Das auf dich zugeschnittene Einzelcoaching erlaubt eine intensive Auseinandersetzung mit deiner individuellen
Vorgeschichte und deiner Persönlichkeit. Deine Interessen, Bedürfnisse und Ziele stehen im Vordergrund, fest-
gefahrene Denkmuster werden aufgedeckt und Motivationshürden bewältigt.

Der Gesamtumfang von 24 Unterrichtseinheiten kann individuell über einen längeren Zeitraum terminiert
oder kompakt in kürzerer Zeit absolviert werden. Zur Anwendung kommen dabei sowohl persönliche
Gespräche als auch Trainingseinheiten zur Verfestigung des Gelernten.

 

          
              Einsatz professioneller Coachingmethoden

              Berufliche Beratung und Perspektiveröffnung

               Stärkenanalyse und Stärkenförderung

              Strategieentwicklung zum beruflichen Wiedereinstieg

              Unterstützung der Strategieumsetzung durch zielgerichtete Trainingseinheiten
                                           
               Bewerbungsoptimierung

              Praxistransfer

BFZ ESSEN GMBH 
Karolingerstraße 93 | 45141 Essen
Öffnungszeiten: 
Mo-Do 08:00-16:00 Uhr, Fr bis 15:00 Uhr
bfz-essen.de

TERMINVEREINBARUNG:
0800 23 93 773 (gebührenfrei) 
info@bfz-essen.de
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WIE GEHEN WIR VOR ?

WAS VERSPRECHEN WIR DIR?

#bereitfürzukunft

Sprich uns an! Wir beraten dich gern!

Du erreichst unser Team unter:

Tel:  0201 88-72870
E-Mail: pd@bfz-essen.de

WELCHE INHALTE ERWARTEN DICH ?

Weitere Infos zu den Coachinginhalten findest du unter bfz-essen.

PERSÖNLICHE BETREUUNG

ZENTRALE LAGE UND 
GUTE ERREICHBARKEIT

PROFESSIONELLE BERATUNG

UNTERSTÜTZUNG BEI DER 
VERWIRKLICHUNG DEINER ZIELE


