it 100% FORDERUNG
BERUFLICHE BERATUNG UND ORIENTIERUNG W AR - MOGLICH!

BERUFSCOACHING.
KOMPAKT

ALLES AUF
EINEN BLICK

30 Unterrichtseinheiten, Einzelsetting

i

nach Vereinbarung

@ individueller Ergebnisbericht

o:_€§ Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein oder im Rahmen der beruflichen Rehabilitation

I_T_l FUr die Teilnahme bendtigst du ein Sprachniveau
; in Deutsch von B2 (GER). 3

ENTFALTE DEIN POTENZIAL

Du suchst Orientierung fur deine berufliche Zukunft? Du mochtest deine Eignung fir neue beruflichen Wege prifen?

Wir unterstitzen dich mit fachlicher Expertise!

WIE GEHEN WIR VOR?

Das individuell auf dich abgestimmte Einzelcoaching eréffnet Raum fir eine intensive
Auseinandersetzung mit deiner personlichen Geschichte und deinen Starken.

Wir analysieren deine Kompetenzen und Potenziale und gleichen sie gezielt mit pas-
senden beruflichen Perspektiven ab. Deine Interessen, Ziele und Bedirfnisse stehen
dabei im Mittelpunkt.

Das Coaching umfasst 30 flexibel planbare Einheiten, angepasst an deine jeweilige
Lebenssituation. Mit personlichen Gesprachen und praxisnahen Ubungen begleiten wir
dich professionell auf deinem Weg in eine neue berufliche Zukuntft.



WELCHE INHALTE ERWARTEN DICH?

/ Einsatz professioneller Coachingmethoden

/ Individuelle berufliche Beratung

/ Kompetenzanalyse mit profilgerechtem Matching

/ Entwicklung klarer Berufsperspektiven

/ Strategieentwicklung fir den beruflichen (Wieder-) Einstieg
/ Training zur Umsetzung von Strategien

/ Nachhaltiger Transfer in die berufliche Praxis

Weitere Infos zu den Schulungsinhalten findest du unter bfz-essen.

Du erreichst unser Team unter:

Tel: 0201 88-72870
E-Mail: pd@bfz-essen.de

WAS VERSPRECHEN WIR DIR?

PROFESSIONELLE BERATUNG 2 ZENTRALE LAGE UND
GUTE ERREICHBARKEIT

UNTERSTUTZUNG BEI DER

%‘ PERSONLICHE BETREUUNG ﬁ
% {} VERWIRKLICHUNG DEINER ZIELE

Sprich uns an! Wir beraten dich gern!

B TERMINVEREINBARUNG:
I.(‘arollngerstralle 93 | 45141 Essen

Offnungszeiten: 0800 23 93 773 (gebihrenfre)
Mo-Do 08:00-16:00 Uhr, Fr bis 15:00 Uhr .

bfz-essen.de info@bfz-essen.de
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