
 

 
PROFIL Check-up  
Eignungsdiagnostik  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Möchten Sie  
- die weiteren Stufen Ihrer beruflichen Neuorien-

tierung oder 
- geplanten Eingliederungsschritte Ihrer berufli-

chen Rehabilitation absichern und/oder  
- Ihre bisherigen individuellen Lernfortschritte 

systematisch überprüfen,  
dann empfiehlt sich unser PROFIL-Check-up.  
 
 
 
 1 bis 2 Tage   
 
 
 
In der Regel donnerstags von 8.00 bis 16.00 Uhr,  
und/oder freitags von 8.00 bis 12.30 Uhr  
oder nach individueller Vereinbarung 
 
 

 
Teilnehmer/innen mit Bedarf an einer gezielten  
und ggf. kurzfristigen Eignungsüberprüfung 

 
 
 
Berufliche Rehabilitation nach SGB IX oder  
„Förderung im Einzelfall“ nach SGB III 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Lehrgangsinhalte 

 
Modul 1 Kurzdiagnostik 

• Eignungsüberprüfung für den unmittelbaren 
Übergang in eine Umschulung  

• Erfolgskontrolle bezogen auf vorangegange-
ne Vorbereitungsmaßnahmen (z.B. für  
TeilnehmerInnen an der Fernvorförderung)  

Modul 2 Psychologische Untersuchung 

• Individuell ausgerichtete psychometrische 
Testbatterie zur Feststellung des Lernfort-
schritts 

• Eingehendes Anamnese- und Beratungs- 
gespräch  
(durch eine/n diagnostik- und beratungs- 
erfahrene/n  Dipl.-Psychologin/en bzw. eine 
gutachterliche Fachkraft) 

• Klärung der Notwendigkeit weiterer Vorbe-
reitungsschritte zur beruflichen Eingliede-
rung  

Modul 3 Arbeitsmedizinische Untersuchung 

• Arbeitsmedizinische Eignungsuntersuchung 
und Beratung durch einen erfahrenen  
Arbeitsmediziner Lehrgangsdauer 

 

 

ABSCHLUSS 
Unterrichtszeit 

- schriftlicher Kurzbericht  
- gutachterlicher Bericht  
- arbeitsmedizinisches Gutachten  

 
 

 
Zielgruppe  

 
 
 
 Voraussetzungen  
 
 

Weitere Informationen und Beratung 
KundenCenter des Bfz-Essen 
Karolingerstraße 93 
45141 Essen 
 
kostenlose Service-Hotline 
0800 / 23 93 773 
 
Nutzen Sie zudem zu konkreten Berufswünschen unsere 
Fachberatung im Ausbildungsbereich: dienstags 9:00 – 
12:00 Uhr oder nach Vereinbarung 
 
Besuchen Sie uns auch im Internet: www.bfz-essen.de 


