
Bfz-Essen GmbH
Ihr Partner für Weiterbildung

Stärken finden - 
Unsere PROFIL-Angebote

Sichern Sie Ihre Schritte 
auf dem Weg zu einer neuen 
Berufsperspektive ab!

Förderung über Bildungsgutschein möglich

Profil Check-Up

Möchten Sie gezielt und kurzfristig

die weiteren Stufen ihrer beruflichen Neu-
orientierung überprüfen?

die geplanten Eingliederungsschritte Ihres 
beruflichen Wiedereinstiegs absichern? 

Ihre bisherigen individuellen Lernfortschritte 
systematisch nachvollziehen?

Dann empfehlen sich unsere PROFIL-Check-up-
Module, die einzeln buchbar sind 

1ModulBerufseignungs-Check
Voraussetzungen

Keine besonderen Zugangsvoraussetzungen

Abschluss
schriftlicher Kurzbericht

Lehrgangsdauer: 1 Tag 
Inhalte

Eignungsüberprüfung für den unmittelbaren 
Übergang in eine Umschulung 
Erfolgskontrolle bezogen auf vorangegan-
gene Vorbereitungsmaßnahmen (z.B. für 
Teilnehmer/-innen der Fernvorförderung)

2ModulPsychologische Untersuchung
Voraussetzungen

Berufliche Rehabilitation nach SGB IX

Lehrgangsdauer: 2 Tage 
Inhalte

Individuell ausgerichtete psychometrische Testserie 
Eingehendes Anamnese- und Beratungsgespräch 
Klärung der Notwendigkeit weiterer Vorbereitungs-
schritte zur beruflichen Eingliederung

3ModulArbeitsmedizinische Untersuchung
Voraussetzungen

Berufliche Rehabilitation nach SGB IX

Abschluss
arbeitsmedizinisches Gutachten

Lehrgangsdauer: 1 Tag 
Inhalte

Arbeitsmedizinische Eignungsuntersuchung und 
Beratung durch eine/-n erfahrene/-n Arbeitsmediziner/-in

Gemeinsam finden wir Antworten 
auf Ihre Fragen!  

Wie finde ich zu einer Entscheidung und 
wie sichere ich diese ab?

Welche Qualifizierungsmöglichkeiten 
habe ich? 

Welche Schritte sind erforderlich, damit ich 
ans Ziel komme? 

Wie kann ich meine Chancen auf dem 
Arbeitsmarkt verbessern?

Wir unterstützen Sie bei Ihrer 
beruflichen Weichenstellung!

Sind berufliche Voraussetzungen oder Berufs-
perspektiven unklar, stehen Ihnen unsere 
PROFIL-Angebote Profil Check-Up, Profil Basis 
oder Profil Plus Trainingszentrum
zur Verfügung. 

Wir unterstützen Sie bei Ihrer Berufswege- 
planung individuell: 

von der gezielten und kurzfristigen 
Eignungsfeststellung für ein spezielles 
Bildungsziel, 

der detaillierten Lern- und Leistungsstand-
überprüfung,

über die Ermittlung konkreter Fähigkeiten,

bis hin zur optimalen fachlichen und per-
sönlichen Unterstützung im Vorfeld einer 
Weiterbildung. 

Abschluss
gutachterlicher Bericht



Was die Bfz-Essen GmbH 
zusätzlich auszeichnet:

40-jährige Erfahrung als überregionaler                                  
Bildungsdienstleister

Enge Zusammenarbeit mit Unternehmen 
garantiert große Arbeitsmarktnähe

Überregionales Angebot durch landesweite                                 
Weiterbildungskooperationen mit Partner- 
betrieben

Unterbringung in gut ausgestatteten 
Zimmern des Bildungshotels möglich

Bfz-Essen GmbH
Ihr Partner für Weiterbildung

Bfz-Essen GmbH 
Karolingerstraße 93 
45141 Essen

Tel.: 
Fax: 

0201  3204-0 
0201  3204-685 

Unverbindliche Beratung in unserem KundenCenter 
Mo-Do: 09:00-15:00 Uhr, Fr: 09:00-14:00 Uhr

Spezielle Fachberatung in den Ausbildungsabteilungen 
Di: 09:00-12:00 Uhr oder nach Vereinbarung

Gebührenfreie Servicenummer unseres KundenCenters

Weitere Informationen unter:

0800  2393-773
kundencenter@bfz-essen.de

PROFIL Plus-Trainingszentrum 
Reha-Vorbereitungslehrgang (RVL)

Sie haben sich eine neue Perspektive erarbeitet 
und streben eine berufliche Weiterbildung an, 
benötigen aber im Vorfeld zur optimalen Vorbe-
reitung noch fachliche oder persönliche Unter-
stützung?  Hier empfiehlt sich das 3-monatige 
PROFIL-Plus-Trainingszentrum. 

Die Lehrgangsinhalte sind dabei auf die von 
Ihnen entwickelte Berufsperspektive ausgerichtet 
und orientieren sich an Ihrem Bedarf. Möglich ist 
ein laufender Einstieg mit bündigem Anschluss 
an die geplante berufliche Weiterbildung, so dass 
je nach Fall eine Verkürzung auf ein oder zwei 
Monate möglich ist.

Zur Aufarbeitung sprachlicher Defizite und 
möglicher Kenntnislücken (Basis: Hauptschul- 
abschlussniveau) sowie zur Optimierung Ihres 
Arbeits- und Kommunikationsverhaltens können 
Seminarbausteine individuell kombiniert werden: 

Deutsch 

Mathematik 

PC-Handling 

Fachbezogene Arbeitserprobungen 

Fachbezogenes Praxistraining 

Einsatz effizienter Lern- und Arbeitstechniken 

Einführung in Team- und Projektarbeiten 

Der schriftliche Abschlussbericht fasst Ihre Lern-
fortschritte umfassend zusammen und beinhaltet 
eine Einschätzung Ihrer beruflichen Integrations-
chancen.

Schulungszeiten sind montags bis donnerstags  
08:00 - 16:00 Uhr sowie freitags bis 12:30 Uhr.

Nutzen Sie unseren Service:
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PROFIL Basis-Seminar 
Berufsfindung, Arbeitserprobung, 
Assessment

Sind Ihre beruflichen Voraussetzungen oder 
Berufsperspektiven wenig konkretisiert, bietet 
Ihnen unser einwöchiges PROFIL Basis-Seminar 
gezielte Hilfestellung.

Bewährte psychometrische Testverfahren 
geben Auskunft über konkrete berufliche 
Fähigkeiten. 

Mit berufsfeldbezogenen praktischen 
Arbeitsproben können Sie Ihre Eignung 
für einen möglichen Zielberuf unmittelbar 
feststellen.

Ergänzende Seminarbausteine werden 
individuell kombiniert und an der von Ihnen 
entwickelten Perspektive ausgerichtet.

Aktuelle Berufs- und Arbeitsmarkt- 
informationen, regelmäßige Einzelgespräche 
und rückgemeldete Verhaltensbeobachtungen 
helfen Ihnen, Ihren weiteren Berufsweg 
systematisch zu planen.      

Im Bedarfsfall ist auch eine arbeitsmedizi- 
nische Eignungsbegutachtung möglich.

Ein schriftlicher Abschlussbericht enthält ein 
Leistungs- und Eignungsprofil sowie eine beruf- 
liche Empfehlung oder Entwicklungsprognose.

 
Wichtig zu wissen: 
Die Anmeldung  ist nur über die 
Beratungsfachkräfte der Agentur 
für Arbeit, ARGEn oder Reha-Träger 
möglich! Lehrgangskosten werden 
nicht erhoben, die Fahrkostener- 
stattung ist mit dem Kostenträger 
zu klären.  


